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an spirituellen Kraftorten e e e e
in Oberdsterreich

STILLE erleben

EFG

Predigtstuhl in Hartkirchen

Das Naturschutzgebiet Predigtstuhl liegt im Gemeindegebiet von Hartkirchen. Der
Hinteraigener Wald ist ein Mischwald mit Totholz, der einer Vielfalt von Waldbewohnern
und zahlreichen bedrohten Arten Schutz bietet - ein beeindruckender Aussichtspunkt an der
auslaufenden Schlégener Donauschlinge.

Ich lieB meine Seele ruhig werden und still (Psalm 131,2)

- Ich genieRe die Ruhe des Ortes und die Stille.

- Ich darf einfach da sein und meine Seele baumeln lassen.
- Ich hore auf die und in die Stille.

- Was horeich?

- Was splre ich in mir?

- Welche Gedanken und Geflihle steigen in mir hoch?

- Gibt es einen Ruf des Gottlichen, der in mir wach wird?

Stille
den Alltag hinter mir lassen
Lasten fallen ab
einfach da sein
im gegenwdrtigen Augenblick

ankommen bei mir
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